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HOSPITAL UNIVERSITARIO FUNDACIÓN JIMÉNEZ DÍAZ

JORNADAS PRESENCIALES

“Exploramos el Presente y Futuro de la Anestesia”



Día 1. FUNDAMENTOS Y APLICACIONESJUEVES 14
8:30-9:00

9:00-9:45

9:45-10:30

10:30-11:15

11:15-12:00

12:00-12:45

12:45-13:30

13:30-15:00

15:00-15:45

15:45-16:30

16:30-17:15

17:15-18:00

Presentación. De dónde venimos, a donde vamos en 
Anestesia Multimodal

Descubriendo la Teoría de la Anestesia General Multimodal

Dominando la Práctica: Implementación de la Anestesia 
General Multimodal

De la Conciencia a la Nocicepción: Un Viaje Neuroanatómico

Pausa de café

¿Opiáceos sí o no? Reevaluando su Rol en la Medicina 
Perioperatoria

Farmacología en la Anestesia General Multimodal: TIVA, TCI

Comida libre

Otros Caminos: Vías Propioceptiva, Antiinflamatoria y Nervio 
Vago en Profundidad

Sistema Nervioso Autónomo y Dolor: Abordaje de la Cadena 
Simpática y Vago en el Tratamiento del Dolor Agudo y Crónico

Más allá de la Anestesia Regional: Coadyuvantes

Anestesia Regional Multimodal: Infiltración Periincisional vs. 
Bloqueo Preperitoneal vs TAP

Dr. Aragón, Dr. 
Martinez, Dr. Luis 
Muñoz

Dr. Emery Brown

Dra. Marusa Naranjo

Dr. Emery Brown

Dr. Sergio Bergese

Dr. Hernán Boveri

Dr. Cristian Aragón

Dr. Mario Fajardo

Dr. Carlos Salazar

Dr. Pablo Oliver



Día 2. MONITORIZACIÓN Y TÉCNICAS AVANZADASVIERNES 15
8:30-9:15

9:15-10:00

10:00-10:45

10:45-11:30

11:30-12:00

12:00-12:45

12:45-13:30

13:30-15:00

15:00-15:45

15:45-16:30

16:30-17:15

17:15-18:00

La Dinámica entre Oxigenación Cerebral y el 
Electroencefalograma

Variabilidad de la Frecuencia Cardiaca: Ventana al Sistema 
Nervioso Autónomo

Monitorización de la Nocicepción con el Nociception Level 
Index: Presente, Pasado y Futuro

Profundizando en la Firma Electroencefalografica de la 
Nocicepción en Anestesia Multimodal

Pausa de café

Pro-Con de la Monitorización de Nocicepción: NoL, ANI, 
QNox, EEG y Más

Inmovilidad: Bloqueo Neuromuscular en ERAS y Anestesia 
Multimodal

Comida libre

Navegando a Través de la Cirugía Mayor del Adulto: Casos 
Prácticos de Anestesia Multimodal Paso a Paso

Cuidando de Nuestros Pequeños – Particularidades de la 
Anestesia Multimodal en Pediatría

Cruzando el Umbral: Aplicaciones de la Anestesia 
Multimodal en Neurocirugía

Anestesia Multimodal en el contexto ERAS: Aspectos 
Perioperatorios y Económicos

Dr. Hernán Boveri

Dr. Cristian Aragón

Dra. Nora Veiga Gil

Dr. Alex Barroso

Dr. Bergese, Dr. 
Aragón, Dra. Veiga 
Gil, Dr. Alex Barroso

Dr. Hans de Boer

Dra. Marusa Naranjo

Dr. Ernesto Martínez

Dr. Juan Fernández 
Candil

Dr. Hans de Boer



Día 3. TALLERES PRÁCTICOSSÁBADO 16
9:00-10:00

 10:00-11:00

11:00-11:30

11:30-12:30

12:30-13:30

13:30-14:30

14:30-15:00

Dominando la Regional: Taller de Bloqueos Regionales 
Ecoguiados en AM y Scalp Block

Más Allá de la Teoría: Taller Práctico de Farmacología en la 
Anestesia Multimodal

Pausa de café

Explorando las Ondas Cerebrales: Taller Comparativo de 
Monitores de EEG

Nocicepción en Profundidad: Taller Comparativo de 
Monitorización: NoL, ANI, QNox

Del Aula Magna al Quirófano: Taller de Casos Prácticos en 
Anestesia Multimodal

Clausura del curso: “Cada final es solo un principio”. 

Dr. Fajardo, Dr. 
Salazar, Dr. Oliver, y 
Dr. Fernández-Candil

Dr. Hernán Boveri y 
Dr. Cristian Aragón

Dr. Emery Brown y 
Dra. Marusa Naranjo

Dr. Sergio Bergese, 
Dr. Alex Barroso y 
Dra. Veiga Gil

Dr. Ernesto Martínez 
y Dr. Carlos Ferrando

Dr. Cristian Aragón



PATROCINADORES

AVALES NOS APOYAN

COMITÉ ORGANIZADOR:
Dr. Cristian Aragón Benedí, Dr. Boris Groisman, Dr. Ernesto Martínez García 
(Sociedad Madrileña de Anestesia y Reanimación), Dr. Luis Muñoz Alameda (Jefe 

de Servicio de Anestesia del Hospital Fundación Jiménez Díaz).

COMITÉ CIENTÍFICO:
Dr. Cristian Aragón Benedí, Dr. Ernesto Martínez García, Dr. Hernán Boveri, 

Dra. Marusa Naranjo.

Secretaría Técnica: ABG S.L.
info@anestesiamultimodal.com

ACTIVIDAD EN PROCESO DE ACREDITACIÓN POR LA 
COMISIÓN DE FORMACIÓN CONTINUADA DEL SISTEMA 
NACIONAL DE SALUD DE LA COMUNIDAD DE MADRID 

(07-AFOC-02005.4/2024)


